
27.05.2025г. 

Завтрак Обед Полдник 

Каша  вязкая 

рисовая молочная  

150/5 

Суп картофельный с 

лапшой домашней 

150 г. 

Чай с молоком 

150 гр.  

Хлеб пшеничный  

30 г 

Биточки из птицы 

60 г . 

Булочка 

"Домашняя " 50 

г 

Масло сливочное  5 

г 

Рагу из овощей 

120/5 г  

  

Сыр российский 15 

г  

Хлеб пшеничный 25 

г . 

  

Чай с сахаром 

150/7,5 г  

Хлеб ржаной 25 г.    

  Кисель из  яблок 

свежих 150 г.    

 2 -ой завтрак     

Яблоки свежие 75 г     

      

 


