
МЕНЮ 

на _23.05.2025___________ 

Завтрак:  

Оладьи с повидлом 120/120гр 

Хлеб пшеничный 40г/30г 

Масло сливочное 5гр 

Чай с лимоном сахаром 200-150 г 

10:00: Яблоки свежие 75гр  

Обед: Суп с пшеном 200-150гр  

Котлеты рыбные 80/60 г 

 Хлеб пшеничный 60 г/50г 

Пюре картофельное с маслом 150-120гр   

Компот из сухофруктов 200-150 г 

Полдник: Кефир  180 г/150г 

                  Пряники 40 г 

 

 


