
МЕНЮ 

на _22.05.2025___________ 

Завтрак: Каша пшеничная молочная с маслом 150-200гр 

Хлеб ржаной 40гр  

Сыр – 15гр 

Кофейный напиток с молоком 150-200гр    

10:00 Бананы свежие 75гр 

Обед: Суп картофельный с клецками 150-200 

Котлеты из говядины 60- 80 гр. 

Капуста тушенная 150 гр.  

Хлеб пшеничный 30гр, ржаной 30 гр. 

Напиток из шиповника 150-200 гр. 

Полдник: Ряженка 180-150 гр. 

Коржик молочный 50гр    

 


