
МЕНЮ 

на _18.06.2025г.___ 

Завтрак: Каша пшенная молочная 200/5-150/5 

Хлеб пшеничный 30-40г  

Масло сливочное 5гр 

Чай с сахаром 150-200 г 

10:00: Напиток овощной 150-180гр  

Обед: Суп из овощей 150-200гр  

Плов из птицы 60/140-80/160 г 

Хлеб пшеничный 50-60 г 

Компот из свежих яблок 150-200 г 

Полдник: Кефир 180 г 

Пирожок печеный с повидлом 50 г 

  
 


